
information
□会　場／Yokota Middle School
□入　場／大会当日のみ
 午前7:00～レース開始30分前まで。 
 ※時間厳守
□開会式／ 8:30
□スタート 
　2kmキッズラン／ 9:00 　
　2kmファミリー／ 9:20
　5km／ 9:45　　　　　　  
　ハーフ／ 11:00  
※スタート時間は変更になる場合もあります。
　時間に余裕を持ってお越しください。
□制限時間 
　ハーフ／ 2時間 30分
　（12.8km地点（8マイル）関門：100分制限）
　5km／ 60分
　2km／ 20分
□表彰 
　ハーフ・5km 男女年代別 1～ 3位
　2kmキッズラン 男女別 1～ 3位
　2kmファミリーラン 1～ 3位

1.更衣室、荷物の一時預かり所を設けますが、貴重品等の管理は個人の責任でお願いいたします。
2.軽食、ドリンク、ストライダーズ大会オフィシャルグッズなどの出店を予定して
います。一部飲食物等のお支払いにはドルも使えます。
3.アルコール類の持ち込みは不可ですが、会場内では販売をしています。
4.簡易テントなどの持ち込みは可能です。
5.コース上の道路の一部に、車の速度を抑制するために道路が凸凹になっています。
走行には十分注意してください。
6.ペットの入場はできません。
7.入場の際、手荷物チェックをいたしますのでご協力お願いいたします。
8.自転車での乗り入れは#5ゲートまで可能ですが、盗難・破損などの責任は主催者側
では一切責任を持ちません。施錠のための鍵をご持参ください（オートバイは不可）。
9.同伴者はランナー1名に対して1名までとし、選手と同時に入場してください（12歳
以下のお子様については人数制限に含まれません。ただし、必ず親御さんと一緒に
ご入場ください）。事前に入場証の指定欄に記入してください。

10.会場入口ゲートの開門時間は午前7:00～午後2:30です。
11.レース終了後は基地内にとどまることなく速やかに退場願います。基地内に不必要
にとどまると、次回からレースへの参加資格を失う場合があります。

12.距離表示は1kmごと、給水は5kmに1カ所、ハーフマラソン6カ所に設置いたします。
（スポーツドリンクがある給水所もあります）
13.入場には入場証（1月初旬送付予定）が必要となります。お忘れの場合には、会場
入口ゲート脇にて有料（300円）にて再発行いたします。

14.事前に発送した（1月初旬送付予定）ナンバーカードまたは計測チップのいずれかを
１つを忘れた場合は、再発行手数料として1500円をいただきます。

15.仮装は可能ですが、他人に迷惑や不快の思いをさせる仮装や、軍人、差別、公序
良俗に反するような仮装は禁止します。その際は退場させる場合がございます。

16.国籍により基地の規制で入場出来ない場合がございますので、事前に事務局に確認をお願いします。

2019.01.20（SUN）

http://update.runnet.jp/2019frostbite/
■スマートフォン、PC　

　
http://update.runnet.jp/m_2019frostbite/
■携帯電話

必ずお読みください
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高校の体育館の使用可否は大会ホームページにて、大会1週間前までに発表します
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Frostbite Half Marathon Loop 1
（ハーフマラソン1周目）

Frostbite Half Marathon Loop 2
（ハーフマラソン2周目）
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※コースの変更があった場合、大会ホームページにて発表します。

※給水所（Water）はスポーツドリンク（1カ所）、他水のみです。


